
 

Faste tilbud gjennom året 
Dagtilbud: På Ringveien dagsenter hver onsdag. Dette er et tilbud til 
hjemmeboende med behov for sosialt samvær. Tilbud om transport. 
 
Prestehagentreffet: Hver annen tirsdag er det hyggelig samvær fra 
kl.11.00-13.00. Vårens datoer er: 31. januar, 14. februar  28. februar, 
13. mars, 27. mars 10. april, 24. april, 8. mai, 22. mai, og den 5. juni er 
det sommermiddag. Trenger du transport?  
Ta kontakt med Ove Berrefjord på 92 26 30 88. 
 
 
Lardal Seniordans: Rounds er en avansert pardans, hver mandag på 
Breidablikk klokka 10.00. Tradisjonell seniordans fra klokka 11.00. 
Begge kursene passer for alle!  
 
Torsdagskafe: Hver torsdag, NB! Ny tid, fra 13.30-16.00 er det treff 
med kafe på Ringveien dagsenter. Åpent for alle! Husk sommeravslut-
ningen med rømmegrøt 5. mai.  
 

Kirken arrangerer 
Andakter på Lardal sykehjem klokka 11.00: 2. februar, 1. mars, 12. 
april, 3. mai og 7. juni. 
 
Andakter på Bofellesskapet klokka 10.00: 1. februar, 7. mars (NB! 
klokka 15.00) 11. april, 2. mai og 6. juni. 

 
Har du forslag til arrangementer? Ta kontakt med Tine Østby :  

                            tine.ostby@lardal.kommune.no    
33 15 52 07- 93 87 91 67 
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Den kulturelle spaserstokken i Lardal 
 
Kultur er et viktig virkemiddel i det helseforebyggende 
og trivselsskapende arbeidet. Målet vårt i Lardal  
kommune er å gi alle en mulighet til å delta i sosiale  
aktiviteter  og fritidstilbud. 
 
Målet med den kulturelle spaserstokken er: 
 
• Å sørge for profesjonell kunst og kultur. 
• Å legge til rette for økt samarbeid mellom kultur 

og omsorgssektoren, slik at det utvikles lokale 
kunst– og kulturprosjekter innenfor et mangfold         
av sjangre og uttrykk. 

• Å bidra til at eldre får et tilpasset kulturtilbud på 
arenaer der de befinner seg til daglig. 

 
Den kulturelle spaserstokken ønsker å gi en bredde i 
tilbudet, hvor vi i løpet av året skal forsøke å dekke de 
fleste områdene innenfor kunstformer som musikk, tea-
ter og kunst. Samtidig som vi ønsker å tilby trim, fri-
luftsliv og museumsbesøk, som en del av  
spaserstokkprogrammet. 
 
Lardal kommune skal samarbeide tett med det lokale  
foreningslivet, skolene og andre frivillige. Vi håper at 
du vil være en aktiv bidragsyter i Den kulturelle spaser-
stokken, både som aktør og deltager. 
 
 
 
God fornøyelse!     
 

Program våren 2012 
 
Bal Musette 
Tolker Erik Bye, ”Mannen med det store hjertet” 
Dette er en stemningsfull konsert. 
Ringveien 2. februar klokka 13.00 
Lardal Sykehjem 2. februar klokka 16.00 
Fri inngang! 
 

Haugar kunstmuseum 
Ragnar Almen sin utstilling på Haugar Kunstmuseum 21. mars, 
kl. 12.00. Det blir kreativt verksted etter omvisningen. Koster kr. 
70,- for transport, omvisning, og verksted. Meld deg på i god tid, 
begrenset plass, til Tine Østby på 93 87 91 67.  
 

”Rasmus på loffen” 
Med skuespiller Anders Santzen og en musiker. Dette er en flott 
teateropplevelse for alle. Hvorfor ikke ta med hele familien på 
dette arrangementet! 
Lardal sykehjem 10. april, klokka 16.00 
Fri inngang! 
 

Lokale arrangementer 
Lardal bygdekvinnelag arrangerer ”Åpen dag” på Klokkergår-
den, 21. april fra klokka 10.00. Velkommen! 
 
Lardal skolekorps spiller 10. mai utenfor bofellesskapet kl. 
19.00 og ved omsorgsboligene ved brua ca. 19.15. Kom å hør! 
 
Kirken arrangerer Bibelkurs. 5 samlinger, med oppstart 6. mars 
kl. 11.00 på Gavelstad Hotel. Ta kontakt med Ove Berrefjord på     
92 26 30 80, for informasjon og påmelding. 


